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26 января на лыже-роллерной трассе стадиона «Кабельщик» были проведены 

соревнования на первенство Кольчугинского района по лыжным гонкам среди 

команд юношей и девушек 2006-2007 г.р., 2008-2009 г.р. 

В соревнованиях приняли участие 126 учеников из 11 школ района. 

Спешим поделиться замечательной новостью – наша команда заняла ВТОРОЕ 

место. В личном зачёте первое место у Владислава Валуева 7-г класс, второе занял 

                                           Егор Шашин 7-б класс. 

    Наша  

          Читайте в 
 этом номере: 
 участие в акциях РДШ, 
 путешествия, 

 соревнования и 
многое другое. 

 

Январь 

2022 

Лыжные баталии 

    Наша команда: Градова Анна 8-а, Копылова Софья 

9-б, Князькова Алина 9-б, Кондратьева Виктория 8-а, 

Крайнов Роман 8-б, Пичугов Михаил 9-г, Солдатов Семён 

9-в, Алексеев Максим 9-а, Фролов Тимофей 8-б, 

Ануфриева Анна 7-в, Круппа Марина 6-б, Тихонова 

Валерия 7-в, Сметанина Анна 6-б, Гадалов Иван 7-а, 

Колодинский Андрей 7-в, Шашин Егор 7-б, Валуев 

Владислав 7-г, Балыкин Иван 7-а. Поздравляем.  

 

http://www.wkola5.ru/


Помощники Санты 

5 января ученики 3-а класса вместе 

с родителями и классным руководителем 

Верой Вячеславовной Звонаревой 

побывали в гостях у северных оленей. 

Да-да, у тех самых, что по легенде 

помогают Санта Клаусу в новогоднюю ночь 

доставлять подарки. Оказывается, оленья 

ферма есть под Москвой в деревне 

Анциферово. Ребята узнали очень много о 

северных оленях, о том, где и как они 

живут, чем питаются, кто соседи, кто враги 

и друзья. Третьеклассники покормили животных вкусным для них 

лакомством - ягелем, покатались на оленях.  

Впечатлений много, а общение с необычными северными 

друзьями бесценно. 



 

      В последнее время 

появилась новая 

проблема, которая у 

всех на слуху - вейпы. 

Новое средство 

употребление 

никотина. Есть ли 

разница в курении 

сигарет и парении 

вейпов? Наносят ли 

вейпы вред?  

Ответы на эти вопросы узнали учащиеся 7 классов в начале 

декабря на уроках ОБЖ, которое провёл школьный психолог Малов Игорь 

Александрович. Ребята посмотрели новый фильм "Никотин. Секреты 

манипуляции", который подробно рассказывает, как 

появилось пристрастие к никотину, начиная с ввоза 

табака в Европу. 

Сначала курили только мужчины, используя 

трубки и сигареты. Затем стали вовлекать в курение 

женщин, выпустили тонкие сигареты. После чего 

взялись за детей 

и подростков. 

Продавая им никотин как конфеты (снюсы), и 

парогенераторы - вейпы. А суть остаётся та же. 

Людям продают наркотик-никотин, который 

вызывает зависимость и приводит снижению 

качества жизни (ухудшение здоровья) и 

преждевременной смерти. 

Больше всего в фильме впечатляют 

примеры конкретных людей, которые получили 

то, о чём пишут на пачках - "вызывает рак". 

Совсем молодые девушки: одна ушла из жизни, 

другая от рака гортани потеряла голос. А ведь 

каждый курящий или парящий думает "меня 

это не коснётся". 

Ученики активно участвовали в 

обсуждении и давали верные ответы на 

вопросы. А значит, смогут сделать осознанный 

выбор.   

          Берегите себя!  

 

Оповещён = вооружён 

Вейпы, снюсы = никотин 

 в среднем курильщик на 

свою зависимость тратит 

36000 рублей в год; 

 никотин вызывает рак; 

 медийным людям платят 

10000$ за одну фразу в 

поддержку курения в месяц; 

 по рассекреченным 

документам табачных 

компаний их целевая 

аудитория - подростки 14-18 

лет; 

 втягивание подростков в 

употребление никотина 

происходит в основном 

через скрытую рекламу в 

молодёжных сериалах и 

роликах видеоблогеров. 

 



Краеведческое путешествие 

13 января ученики 5-б класса вместе с 

классным руководителем Горыниной 

Аллой Юрьевной, учителем русского языка 

Гириновой Мариной Александровной и 

заведующей школьной библиотекой 

Жильцовой Ириной Витальевной посетили 

Центр детского чтения. Ребят и учителей 

пригласили заведующая городской 

библиотекой № 1 Борисова Римма Борисовна 

и краевед Козлякова Лена Владимировна. 

Ребята отправились в необычное 

краеведческое путешествие "Русский 

народный костюм родного края". 

Пятиклассники познакомились с 

историей создания одежды крестьян и купцов, 

отгадывали загадки, посмотрели выставку 

мужского и женского костюма, узнали, чем 

эта одежда отличается от современной. Также 

школьники с интересом рассматривали кукол 

в народных костюмах ручной работы 

Жильцовой Ирины Витальевны и деревянные 

миниатюры Андрея 

Жильцова. Ребятам 

путешествие 

понравилось. С этим 

классом и дальше 

будут проводиться 

интересные 

краеведческие 

занятия.  



"О малой Родине - с большой любовью".  

13 января прошёл седьмой отборочный этап IX сезона интеллектуальных 

турниров "О малой Родине - с большой любовью". К сожалению, в большой 

финал наша команда «Мыслители» не вышла, мы оказались в одном месте от 

пьедестала. Обидное 4 место. Зато приобрели опыт и много узнали о герое 

этого турнира нашем земляке Николае Егоровиче Жуковском. 

       Традиционно конкурс проводит Общественная организация "Милосердие и 

порядок". Они после проведения конкурса выбрали самый интересный вопрос 

этого отборочного тура: 

 В 1877 году ученый Совет технического училища 
отправил 30-летнего Николая Егоровича в 
командировку за границу. Магистр посетил Сорбону 
и Гейдельбергский университет. Он слушал лекции 
крупнейших ученых, познакомился с известными 
изобретателями. Самое большое впечатление на 
нашего героя произвел Париж. 
Каким «модным» изобретением братьев Мишо 1869 
года всерьез увлекся Николай Жуковский во 
французской столице, о чем с восторгом писал на 
родину? 

Ответ можно посмотреть на изображении. 

https://vk.com/vpoo_mip
https://vk.com/vpoo_mip


Акция "Покормите птиц зимой" 

          Зима – серьезное испытание для птиц. Особенно 

её вторая половина, когда большая часть плодов, 

растущих на деревьях, съедена. 

          В этот период дополнительная подкормка 

особенно важна для выживания пернатых. Из 10 мелких 

птиц в суровые зимы остаются только 2. Они больше 

страдают от бескормицы, чем от холода. Если птичка не 

ест зимой 6 часов подряд, она может погибнуть. А 

помочь им может каждый. 

В январе актив школы объявил 

экологическую акцию "Покормите птиц зимой!" 

         Для участия в акции необходимо: 

1. Изготовить новые кормушки или обновить имеющиеся.  

2. Развесить кормушки.  

3. Насыпать в кормушки корм.  

4. Следить за чистотой кормушки и наличием корма в ней.  

5. Сделать фото (участника акции рядом с кормушкой во время 

развешивания или в момент обновления корма).  

6. Опубликовать фото в комментарии к записи в группе школы в ВК. 

Ребята откликнулись на эту акцию и разместили несколько своих 

добрых фотографий. С такими юными экологами пташкам гораздо легче будет 

пережить эту долгую снежную холодную зиму. 

Акция не заканчивается, ведь птицам ещё очень нужна наша помощь. 

Покормите птиц, добрые дела всегда делают нашу жизнь наполненной смысла!  

 



Классная встреча… с психологом 
Несмотря на дистанционное обучение, 

ребята продолжают участвовать в различных 

школьных мероприятиях. В конце января 

ученики 6-х классов приняли участие в 

Классной встрече с школьным психологом 

Игорем Александровичем Маловым. Вот, что он 

рассказал... 

"В январе ежегодно проходят занятия с 6-ми 

классами. Два класса занимались очно или, как 

сейчас говорят, "оффлайн", и два - онлайн. 

Занятия начались с вопроса "кто хочет быть 

счастливым?", на который все однозначно ответили 

положительно, что естественно для человека. Что 

же помогает, способствует нашему счастью, а что 

мешает? Можно ли быть счастливым, если: 

- твоё тело не здорово; 

- ты не образован;  

- ты один и ни с кем не общаешься; 

- не знаешь, что хорошо, а то что плохо?  

Порассуждав на эту тему, мы 

приступили к просмотру фильма проекта 

"Общее дело" под названием "4 ключа к 

твоим победам". С экрана с учащимися 

общались известные публичные личности: 

специалисты по экономике, бизнесу, 

личностному росту, семейным отношениям, 

в том числе председатель #РДШ Рязанский 

Сергей Николаевич.  

Судя по отзывам и активности, фильм 

ученикам понравился. Ребята поняли, какие 

действия навредят, а какие помогут на пути 

к успеху и счастью». 

https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%A0%D0%94%D0%A8


Кувадка 

Сделать тряпичную куклу не 

очень сложно: детали нужны 

нехитрые, да и сам процесс 

изготовления простой, но 

творческий и увлекательный. 

Каждая куколка получается 

особенной, вот уж точно авторская 

работа. На Руси умение делать 

куколок передавалось в каждой 

семье из поколения в поколение. Продолжаем старинные традиции и сейчас… 

Лихачёва Вероника Викторовна провела для ребят своего 2-в класса любопыт-

ный мастер-класс «Русская народная тряпичная кукла «кувадка». Ученики своими 

руками изготовили эти необычные куколки-обереги. Игровые куклы имели 

огромную роль в воспитании детей. У каждой девочки до 12 лет был целый короб 

таких подружек. С их помощью ребята даже разыгрывали традиционные русские 

обряды. 

Русская мудрость гласит: «Одной рукой узла не завяжешь». Значит, для того, 

чтобы сделать куколку, надо друг другу помогать. Согласитесь, умение делать что-

то вместе очень пригодится. 

Второклассники очень старались и все 

справились с необычной задачей. Вероника 

Викторовна рассказала, что самую первую 

обереговую куклу, сделанную своими руками, 

дарить или отдавать не принято – плохая 

примета. Поэтому первую куклу нужно 

сохранить у себя.  



Чтобы помнили… 
27 января - День воинской славы 

России - День полного освобождения 

от блокады города Ленинграда (сейчас 

Санкт-Петербург). Почти 900 дней и 

ночей провели ленинградцы в 

окружении, сколько лишений и 

трудностей пришлось на их долю – не 

счесть. Самым сложным было выжить 

поздней осенью и зимой 1941 года, когда 

и без того скудный хлебный паёк был урезан вновь. Какая страшная цифра – 97 

процентов ленинградцев умерли от голода… 

Символом блокады стал кусок хлеба весом 125 граммов, именно столько 

выдавали неработающим на один день с 20 ноября по 25 декабря 1941 года. На 

целый день и больше никакой еды… 24 января об этом на уроках истории 

разговаривали с учениками седьмых классов. О планах Гитлера, о стойкости 

русского народа, о том, что даже в самые сложные времена русские люди 

оставались ЛЮДЬМИ. Помогали друг другу и, как только появилась возможность, 

начали помогать фронту. 

Большинство учеников темой прониклись, сопереживали, задавали вопросы. 

Нам обязательно нужно помнить!!!  



Светлячки памяти 

27 января - День 

полного освобождения от 

фашистской блокады 

Ленинграда - особенная 

дата в нашей истории. Мы 

всегда будем помнить 

мужество, стойкость и отвагу 

блокадников Ленинграда! 

Ученики школы приняли участие в мастер- классе РДШ 

"Светлячки памяти". В годы войны блокадные "светлячки" 

(фосфоресцирующие небольшие значки, которые прикреплялись к одежде) 

помогали жителям блокадного Ленинграда передвигаться по городу, 

погрузившемуся в полную темноту. В то же время они не были заметны с 

воздуха и не привлекали внимание вражеской авиации. 

В связи с переходом на дистанционное обучение мастер-класс принял онлайн-

формат. Ребята дома сделали небольших импровизированных "светлячков" из 

светоотражающей ленты - ещё 

раз вспомнили и почтили память 

жертв блокады Ленинграда. 

Для того чтобы каждый мог 

создать себе "светлячка», 

ученики в группе выложили 

обучающее видео и ребята 

смогли дома самостоятельно 

изготовить такие светлячки.  



Мужской разговор 

Мир стремительно меняется, стираются грани, 

смешиваются понятия. Уже давно женщины 

работают наравне с мужчинами, а в Европе стал 

нормой отпуск для мужчин по уходу за ребёнком. 

Остаётся ли что-то неизменным? Как развиваться 

современному мужчине, чтобы не лежать на 

диване в безделье, а суметь реализовать себя? 

31 января состоялась Классная встреча со 

школьным психологом Игорем 

Александровичем Маловым для сильной 

половины 9 классов. В этом онлайн разговоре 

психолог как раз и поднимал все озвученные 

ранее вопросы. Кроме того, девятиклассники 

посмотрели фильм проекта "Общее дело" "5 

секретов настоящего мужчины". В нём 

рассказывается о развитии мужских качеств, 

которые нужны для того, чтобы реализоваться 

и быть счастливым. 

         А какими качествами должен обладать 

настоящий мужчина? – есть над чем подумать 

Теоретическая часть прошла, впереди у молодых защитников 

Отечества традиционные Мужские Игры! 


